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Hwéng din thye hién nhiém vu Gido duc thé chat va hoat dong thé thao
trromg hoc nam hoc nam hoc 2022-2023

Can cr Cong vin sd 863/PGDPT ngay 30/9/2022 cuia Phong GDDT vé viée
huéng dan thyc hién nhiém vy Gido duc thé chat va hoat dong thé thao truong hoc
nam hoc 2022-2023 cta Phong GDDT thanh phd Tam Ky, truong Tiéu hoc Ngo
Quyén huéng dan thuc hién mot s6 nhiém vu trong tam vé cong tac Gido duc thé
chit va hoat dong thé thao truong hoc nam hoc 2022-2023 nhu sau:

I. NHIEM VU CHUNG

1. Thyc hién quyét liét, hiéu qua cac bién phap phong ngira va Gmg pho véi
tac dong ti€u cuc cua dai dich Covid-19, xay dung moi truong truong hoc an toan,
gilr gin va bao v¢ strc khde cua can bd quan ly gido duc, gido vién, hoc sinh.

2. Nang cao chét lugng cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong
chuong trinh mén hoc va hoat dong gido duc; tiép tuc thuc hién cac nhiém vu, giai
phép dé hoan thanh cac chi tiéu cia Dé an tong thé phat trién gido duc thé chat va
thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh huéng dén nam 2025.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, thong qua nhiéu hinh thtc da dang,
phtl hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong méi nham ning cao siic
khoe, thé chat cua hoc sinh; tiép tuc hoan thién va str dung hi¢u qua h¢ théng co sO
dit lidu sd vé gido duc thé chit, hoat dong thé thao.

II. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

1. Cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao truwong hoc

Pay manh cong tac truyén thong nang cao nhan thirc clia toan xa hoi vé vi tri,
vai trd ciia cong tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao. Tiép tuc trién khai thuc
hién Quyét dinh s6 1076/QD-TTg vé viéc phé duyét Bé an Tong thé phat trién
Gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2016- 2021, dinh hudng dén
nam 2025; Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua Bo truong Bo
Gi4o duc va Pao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong.

T chirc thuc hién hiéu qua chuong trinh mon hoc gido duc thé chat, dam béao
vé thoi luong, phi hop vé ndi dung, hinh thic; bé tri thoi gian hop 1y, khoa hoc
gop phan ning cao chat luong gid hoc; d6i mdi phuong phap, hinh thie day hoc
tao hung tha va yéu thich mon hoc, khong gay ap luc cho hoc sinh, tang cuong céac
hoat dong nhom, td chirc thi dau va tro choi van dong trong cac tiét hoc. Cac mén



thé thao ty chon dua vao giang day trong chwong trinh nhu: Béng da, V& co
truyén, Bong 6.

Giao cho Gido vién day Thé duc xay dung nd1 dung day cac mon thé thao tu
chon trong chuong trinh cho phu hop véi didu kién thuc té. Tang cudng cong tac
xa hoi hoa, huy dong sy tham gia ctia cac t6 churc, c4 nhan, cac chuong trinh, du an
nham phat trién cong tac gido duc thé chét va hoat dong thé thao truong hoc.

T6 chirc cac hoat dong thé thao gin lién v6i ndi dung mén hoc gido duc thé
chit nham da dang hoéa cac hinh thic van dong, khuyén khich hoc sinh tich cuc,
chu dong tham gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chit. Duy tri viéc tap luyén,
dong dién thé duc. Day cac bai vé CH truyén, tiép tuc tip trung trién khai day V&
cb truyén ¢ ndi dung phan thé thao tu chon; 6n tap bai V5 ¢o truyén vao dau budi
hoc (tir 5 dén 10 phut) & khéi 16p 4,5.

Drfly manh vi¢c thanh 1a8p va duy tri hi€u qua hoat dong cac cau lac bo thé
thao trong trong trudng hoc nhu: Bong da, Cau 1ong dua vao hoat dong nham dap
mg nhu cau rén luyén ning cao thé chét va tinh than cho hoc sinh.

Tang cuong t0 chirc hoat dong thé thao trong nha trudng, tao dicu
kién cho can bd nha gido va hoc sinh dugc thuong xuyén tham gia tap luyén, thi
d4u nham duy tri, nang cao suc khoe, thé luc phuc vu tét cho giang day, hoc tap
nhung phai phu hgp v6i tinh hinh dich bénh va trang thai binh thuong méi.
Khuyén khich xay dung Ké hoach day hoc theo so truong cua gido vién va so thich
ctia hoc sinh trong quy thoi gian s tiét tu chon dé tao diéu kién phat trién ning
khiéu thé thao cta hoc sinh. T6 chuc day Thi diém cac mon thé thao theo Ké hoach
cua uy ban nhan dan tinh Quang Nam thi cac em hoc sinh dugc chon vao hoc céc
mon thé thao trong chuong trinh day thi diém s& duoc dénh gia cho diém thay thé
cho phﬁn thé thao tu chon.

Tang cuong ung dung cong nghé thong tin va chuyén doi s6 trong doi méi
day hoc va trién khai cong tac giao duc thé chét, hoat dong thé thao; xay dung co
s& dit liéu vé stc khoe tré em, hoc sinh; xay dung va khai thac hi¢u quéa kho hoc
lidu sb trong hoat dong day hoc cua giao vién, hoat dong van dong cua hoc sinh.
Ra soat va st dung c6 hiéu qua co s vat chat, san bai, trang thiét bi danh cho
gido duc thé chat, hoat dong thé thao trong trudng; xay dung ké hoach
phéi hop véi co quan quan 1y vé thé duc, thé thao tai dia phuong trong viéc hd tro
st dung cac cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh dugc tap luyén, thi déu.

2. Tap huén, bdi duwdng chuyén mén va cong tac kiém tra, danh gia:

Tham gia day dua cac 16p tap huan do B9, SO, Phong va cac co quan quan 1y
thé duc thé thao phdi hop to chirc. Xay dung ké hoach tip huén lai, trién khai cho
d6i ngil gido vién gido duc thé chét cia trudng nhig ndi dung di duogc tap huin
ctia cap trén (néu cb).



3. Pau tw co s& vat chit, thiét bi phuc vu hoat dong thé duc thé thao
Nha trudng ting cudng kinh phi mua sim co sé vat chat, thiét bi phuc vu day
hoc va thi d4u thé thao, ddu tu nang cip khu gido duc thé chat. Truong dat Chuan
qudc gia bat budc phai thiét ké, quy hoach khu gido duc thé chét theo quy dinh. Téi
thiéu phai c6 san bong da; bong rd va sin da ning.
C6 ké hoach trong cdy xanh trong khu gido duc thé chit, tao moi truong
bong mat cho hoc sinh tap luyén, lam dep canh quan su pham nha truong.
4. Chi tra ché do bdi dudng va trang phuc cho gido vién gido duc thé chat
Tiép tuc thuc hién viéc chi trda ché do6 bdi dudng va trang phuc cho
gido vién Gido duc thé chat theo Quyét dinh s 51/2012/QD-TTg ngay 16/11/2012
ctia Thi twéng Chinh phil. Yéu cau tit ca gido vién gido duc thé chat khi Ién 16p
phai mdc dang trang phuc theo qui dinh.
Trén day la hudng dan thuc hién mot sd nhiém vu trong tam vé cong tac
Gido duc thé chat va hoat dong thé thao truong hoc nam hoc 2022-2023, Hiéu
truong yéu cau CAC gido vién Thé duc va cac bo phan lién quan khai thuc hién
nghiém tac./.
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